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Las Regiones Ahora – OCR IPD 
Semanario de la Oficina de Coordinación Regional del Instituto Peruano del Deporte  

 
Editorial de la Semana  
“Un país que se une a través del deporte” 
 
Durante las últimas semanas, el deporte peruano volvió a demostrar su poder para unir regiones, 
inspirar a los jóvenes y proyectar al país hacia nuevos desafíos. La clausura de los Juegos Deportivos 
Nacionales IPD 2025 en Lima marcó el cierre de una edición que consolidó la continuidad del 
certamen y el compromiso del Estado con la descentralización deportiva. Más de dos mil atletas de 
21 regiones —desde Tumbes hasta Tacna— compitieron con disciplina, talento y orgullo, haciendo 
del deporte un lenguaje común que trasciende fronteras geográficas y sociales. 
 
Arequipa brilló como campeona general con 54 medallas, pero el verdadero triunfo pertenece a todas 
las regiones que mostraron su esfuerzo y crecimiento: Piura dominó el judo, Áncash conquistó el 
básquet, La Libertad se consagró invicta en fútbol, y Ayacucho reafirmó su condición de potencia 
emergente. Cada medalla, cada competencia y cada delegación contaron una historia de trabajo 
colectivo y de esperanza en una juventud que mira el futuro con determinación. 
 
En paralelo, el país se prepara para ser anfitrión de dos hitos del ciclo olímpico: los Juegos 
Bolivarianos Ayacucho–Lima 2025 y los Juegos Panamericanos y Parapanamericanos Lima 2027. 
Ambos eventos pondrán a prueba la capacidad organizativa del Perú y, sobre todo, su voluntad de 
seguir apostando por el deporte como motor de inclusión, orgullo e identidad nacional. El IPD, junto 
a gobiernos regionales y locales, reafirma así su liderazgo en la promoción del deporte desde la base, 
fortaleciendo las academias, los programas de apoyo al deportista y la gestión descentralizada a 
través de los Consejos Regionales del Deporte. 
 
Más allá de los podios, los Juegos Nacionales 2025 dejan una certeza: el Perú crece 
cuando compite unido. Este espíritu será la mejor carta de presentación rumbo a Lima 
2027. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
���� “Las Regiones Ahora – OCR IPD” es el semanario informativo de la Oficina de Coordinación Regional del Instituto Peruano del Deporte. Su 
finalidad es dar cuenta de las actividades desarrolladas en todo el territorio nacional por los Consejos Regionales del Deporte, contribuyendo 

a la descentralización de la gestión deportiva y al fortalecimiento de la práctica escolar, laboral y comunitaria como ejes de desarrollo 
humano. 
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NACIONAL 
Juegos Deportivos Nacionales IPD 2025: el deporte une al país desde Lima 
La edición 2025 consolidó la continuidad de este torneo nacional, reuniendo a más de 
dos mil atletas de 21 regiones y fortaleciendo el compromiso del Estado con el 
desarrollo deportivo. 
 

Del 21 de septiembre al 4 de octubre de 2025, Lima fue 
sede de una nueva edición de los Juegos Deportivos 
Nacionales IPD, que reafirmaron su papel como el 
principal espacio de integración y competencia del 
deporte peruano. La ceremonia inaugural, presidida por 
el premier Eduardo Arana y el presidente del IPD, 
Federico Tong, marcó el inicio de un encuentro que 
congregó a delegaciones de 21 regiones del país, con el 
objetivo de impulsar el talento juvenil y consolidar la 
preparación del Perú rumbo a los Juegos 
Panamericanos Lima 2027. Durante el acto, celebrado 
en la VIDENA, se resaltó la importancia de la Ley del 

Deporte y el esfuerzo conjunto del Gobierno para ampliar el acceso, la infraestructura y las oportunidades para 
los jóvenes deportistas. 
 
El evento culminó el 4 de octubre con la ceremonia de clausura en el Polideportivo 1 de la VIDENA, donde 
Arequipa fue proclamada campeona general con 54 medallas, seguida por Piura y La Libertad. En su mensaje 
de cierre, Federico Tong destacó la importancia de la continuidad de los Juegos como plataforma de detección 
y promoción de nuevos talentos, y agradeció la labor de entrenadores, jueces y voluntarios. Con esta edición, el 
Instituto Peruano del Deporte (IPD) reafirma su compromiso de masificar, descentralizar y fortalecer el 
deporte nacional, demostrando que la constancia y el trabajo articulado son la base de un Perú más competitivo 
e inclusivo a través del deporte. 
 
La edición 2025 consolida al IPD como líder en la promoción del deporte y proyecta a Lima como sede de grandes 
eventos rumbo a los Juegos Panamericanos 2027. 
 

Perú dio inicio al Seminario Internacional de jefes de Misión rumbo a los 
Juegos Bolivarianos 2025 
El IPD y el Comité Organizador reunieron a delegados de más de 15 países en Lima, 
afinando la organización de un certamen histórico que se desarrollará en Ayacucho y 
la capital entre el 22 de noviembre y el 7 de diciembre 
 
Como parte de los preparativos para los XX Juegos 
Deportivos Bolivarianos Ayacucho–Lima 2025, el 2 de 
octubre se dio inicio al Seminario Internacional de jefes 
de Misión, que reúne a los representantes de las 
delegaciones participantes de este importante 
certamen, programado del 22 de noviembre al 7 de 
diciembre. El presidente del Instituto Peruano del 
Deporte (IPD) y del Comité Organizador, Federico Tong 
Hurtado, dio la bienvenida oficial en presencia de 
autoridades nacionales e internacionales como el 
presidente del Comité Olímpico Peruano (COP), Renzo 
Manyari; el presidente de la Organización Deportiva Bolivariana (ODEBO), Baltazar Medina; y el secretario 
general de la ODEBO, Jaime Agliati. En su discurso, Tong destacó que el Perú será sede de dos hitos del ciclo 
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olímpico: los Juegos Bolivarianos 2025 y los Juegos Panamericanos y Parapanamericanos Lima 2027, 
comprometiéndose a alcanzar estándares de excelencia en organización. 
 
Durante el seminario, que contó con representantes de más de quince países, se abordaron temas claves para 
el éxito del evento: protocolo, deportes, logística de llegadas y salidas, alojamiento, gestión de villas, 
alimentación, aduanas, transporte, servicios médicos, antidopaje, acreditaciones, seguridad y sostenibilidad. 
Los Juegos Bolivarianos Ayacucho–Lima 2025 congregarán a 4,294 deportistas que competirán en 45 deportes 
y 70 disciplinas, consolidando al Perú como epicentro regional del deporte y reafirmando su capacidad 
organizativa para albergar competencias de talla internacional. 
 
Con este seminario, el Perú reafirma su compromiso de ofrecer unos Juegos Bolivarianos de excelencia, 
proyectando a Ayacucho y Lima como sedes de integración, competitividad y orgullo continental. 
 

Delegados internacionales supervisaron sedes de los Juegos Bolivarianos en 
Ayacucho 
La comitiva visitó la Villa Bolivariana, el Estadio Las Américas y el Centro de 
Convenciones CANAÁN, cuya construcción avanza con el compromiso de estar lista 
para noviembre. 
 

El 30 de setiembre, el Comité Organizador de los Juegos 
Bolivarianos, acompañado por delegados de los países 
participantes y representantes de la Oficina de 
Coordinación Regional del IPD (OCR–IPD), realizó una 
visita oficial a la ciudad de Ayacucho con el objetivo de 
supervisar la infraestructura deportiva destinada al 
certamen. La comitiva recorrió la Villa Bolivariana, que 
será la residencia de los atletas, así como el Complejo 
Deportivo Las Américas —también conocido como 
Estadio Las Américas—, el cual cuenta con una cancha 
de fútbol de primer nivel y capacidad para albergar a 

miles de espectadores. 
 
La delegación también inspeccionó el Centro de Convenciones y Exposiciones CANAÁN, recinto que será sede 
del 90% de las competencias de los XX Juegos Bolivarianos Ayacucho–Lima 2025. Aunque las obras continúan 
en plena construcción, el Gobierno Regional de Ayacucho, que dio la bienvenida oficial a los visitantes, aseguró 
que todos los trabajos estarán concluidos para el inicio de los Juegos en noviembre. Esta infraestructura es 
resultado de un esfuerzo conjunto entre el Gobierno Regional y el IPD, reafirmando el compromiso de entregar 
sedes modernas y funcionales para un evento de trascendencia continental. 
 
Con esta visita, se consolidó la confianza en que Ayacucho estará listo para albergar a miles de deportistas y 
convertirse en escenario de integración y excelencia deportiva. 
 

AREQUIPA 
 

Arequipa se corona campeón de los Juegos Deportivos Nacionales IPD 2025 
Con 54 medallas y una destacada actuación en todas las disciplinas, Arequipa se 
consagró campeona de los primeros Juegos Deportivos Nacionales IPD 2025, 
clausurados en la VIDENA con la presencia del presidente Federico Tong. 
 
En un hecho que marca un hito en la historia del deporte peruano, Arequipa se consagró campeona absoluta 
de los primeros Juegos Deportivos Nacionales IPD 2025, consolidando su liderazgo con un total de 54 medallas: 
21 de oro, 15 de plata y 18 de bronce. La competencia, desarrollada del 28 de septiembre al 4 de octubre, reunió 
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a más de 2,000 deportistas de 21 regiones en un evento 
que reafirmó el compromiso del Instituto Peruano del 
Deporte (IPD) con la promoción del talento juvenil y la 
descentralización deportiva. La ceremonia de clausura 
se llevó a cabo en el Polideportivo 1 de la VIDENA IPD, 
con la presencia del presidente del IPD, Federico Tong, 
quien premió a la delegación sureña y destacó el 
esfuerzo conjunto de atletas, entrenadores y 
voluntarios. 
 
El segundo lugar del medallero correspondió a Piura, 
con 22 preseas (10 de oro, 3 de plata y 9 de bronce), y el 
tercer puesto a La Libertad, con 16 (7 de oro, 3 de plata y 6 de bronce). Durante su discurso, el presidente Tong 
resaltó que “estos Juegos han llegado para quedarse”, agradeciendo al Gobierno, a los dirigentes y al equipo de 
voluntarios que hicieron posible la primera edición del certamen nacional. “El deporte es trabajo en equipo, y 
hoy demostramos que el Perú puede unirse a través del esfuerzo, la alegría y la competencia sana”, afirmó. Los 
Juegos se desarrollaron en las principales sedes deportivas del IPD —VIDENA, Villa María del Triunfo, Villa El 
Salvador y otras— con la participación de jóvenes entre 15 y 21 años en 8 disciplinas oficiales y 4 deportes 
invitados, cerrando así una edición que deja como legado organización, integración y esperanza para el futuro 
del deporte peruano. 
 
El título de Arequipa simboliza el renacer del deporte peruano y el compromiso del IPD con una juventud que 
compite con orgullo, esfuerzo y la convicción de que el futuro del país también se construye desde el deporte. 
 

Arequipa se corona campeona nacional de vóley en los Juegos Deportivos 
IPD 2025 
Con una victoria por 3-0 en la final, Arequipa alcanzó el título nacional de vóley y 
confirmó su dominio en los Juegos Deportivos Nacionales IPD 2025. 
 

El rugido del Misti volvió a sentirse. Con una 
contundente victoria por 3-0 en la final disputada en el 
Polideportivo IPD Lucha Fuentes de Villa El Salvador, 
Arequipa se consagró campeona del vóley femenino en 
los Juegos Deportivos Nacionales IPD 2025. Con 
parciales de 25-19, 25-12 y 25-14, las representantes 
arequipeñas dominaron de principio a fin, consolidando 
su liderazgo y sumando un nuevo logro a su brillante 
desempeño en el certamen, donde la región blanca y 
roja ha brillado en múltiples disciplinas. 
 

En el encuentro por el tercer lugar, Cajamarca superó a Lima Provincias por 3-0 (25-13, 26-24 y 25-10), 
completando el podio. La ceremonia de premiación contó con la presencia del reconocido entrenador de la 
selección nacional mayor, Antonio Rizola, quien felicitó a las campeonas y destacó el trabajo formativo del IPD. 
También fueron reconocidas las mejores jugadoras del torneo: Anjali Santos (mejor central), Valentina 
Llamosas (mejor punta) y Dayan Gutiérrez (mejor armadora), todas representantes de Arequipa. Con este 
triunfo, la región reafirma su condición de potencia deportiva y ejemplo de desarrollo en el vóley femenino 
peruano. 
 
El título de Arequipa refleja el talento y la disciplina de sus deportistas, y consolida a la región como un referente 
en el desarrollo del vóley femenino en el Perú. 
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En lo más alto: atletas arequipeños se bañan en oro en el Panamericano U20 
de Atletismo en Colombia 
Ruth Aguilar, Lizardo Mamani y Magnolia Nina, atletas de Arequipa, lograron tres 
medallas en el Panamericano U20 de Atletismo en Bogotá, reafirmando el poder del 
sur en el deporte nacional. 
 
El atletismo peruano volvió a brillar con luz propia 
gracias al talento de Arequipa, que una vez más deja 
huella en el escenario internacional. Los jóvenes atletas 
Ruth Aguilar Ramos y Lizardo Mamani, ambos 
provenientes de la región blanca y roja, conquistaron 
medallas de oro en los 3000 metros con obstáculos del 
Campeonato Panamericano U20 de Atletismo, que se 
desarrolla en la ciudad de Bogotá, Colombia. Aguilar se 
consagró campeona panamericana con un tiempo de 
11:13.04, mientras que Mamani dominó su prueba con 
una actuación impecable, consolidando el liderazgo del 
Perú en la competencia. 
 
El podio femenino también tuvo sabor arequipeño con la destacada actuación de Magnolia Nina Titito, quien 
obtuvo la medalla de bronce, completando una jornada histórica para el atletismo nacional. En total, la 
delegación peruana —integrada por deportistas del Programa de Apoyo al Deportista (PAD) del Instituto 
Peruano del Deporte (IPD)— suma hasta el momento nueve medallas: dos de oro, cuatro de plata y tres de 
bronce. El entrenador Julio Cutipa, pieza clave en el desarrollo de estos jóvenes talentos, fue reconocido por su 
labor constante y formadora. Desde Arequipa, el orgullo es doble: estos triunfos confirman que la región 
continúa siendo un semillero de campeones y un pilar fundamental del atletismo peruano. 
 
El oro de Arequipa en tierras colombianas simboliza el esfuerzo, la constancia y el talento de una generación que 
hace brillar al Perú en las pistas del continente. 
 

ANCASH 
 

Áncash se corona campeona del básquet femenino en los Juegos Nacionales 
IPD 2025 
El quinteto femenino de Áncash venció 51-43 a Ayacucho y alcanzó el título nacional, 
mientras se anunció la incorporación del básquet a los Juegos Bolivarianos Ayacucho 
– Lima 2025. 
 

El talento del norte brilló en la VIDENA IPD, donde 
Áncash se consagró campeona del básquet femenino 
en los Juegos Deportivos Nacionales IPD 2025, tras 
vencer en una final vibrante a Ayacucho por 51 a 43. 
Con un juego sólido y gran trabajo colectivo, las 
ancashinas dominaron de principio a fin en el 
Polideportivo 1 de la VIDENA, confirmando su 
crecimiento deportivo y su posición como referente 
del básquet femenino peruano. En la rama masculina, 
el título quedó en manos de La Libertad, que superó a 
Lima Provincias por 70 a 48, en una competencia que 
reunió a las mejores delegaciones del país y evidenció 
el alto nivel del torneo. 
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La premiación contó con la participación del jefe del Instituto Peruano del Deporte (IPD) Federico Tong, y de 
figuras destacadas del deporte nacional, como la voleibolista Carla Rueda, quienes reconocieron el desempeño 
de los equipos campeones y el espíritu competitivo mostrado durante todo el certamen. Durante la clausura, 
se anunció además que el básquetbol formará parte de los Juegos Bolivarianos Ayacucho – Lima 2025, en las 
modalidades 3x3 y 5x5, fortaleciendo el proceso de desarrollo de esta disciplina y abriendo nuevas 
oportunidades para las jóvenes promesas del país. Con este triunfo, Áncash reafirma su condición de potencia 
emergente en el deporte nacional, inspirando a nuevas generaciones de atletas a competir con pasión y orgullo. 
 
El título de Áncash refleja el espíritu competitivo y el crecimiento del básquet femenino regional, ejemplo de cómo 
el talento y la disciplina pueden llevar al deporte peruano a lo más alto. 
 

AYACUCHO 
 

Ayacucho cerró entre las regiones destacadas en los Juegos Deportivos 
Nacionales IPD 2025 
La delegación ayacuchana culminó su participación con siete medallas y se consolidó 
entre las regiones protagonistas del torneo. 
 
Tras la clausura de los Juegos Deportivos Nacionales 
IPD 2025, la región Ayacucho cerró una participación 
sobresaliente ubicándose entre las delegaciones más 
destacadas del certamen. Con un total de siete preseas 
—dos de oro, cuatro de plata y una de bronce—, los 
ayacuchanos demostraron constancia y alto nivel 
competitivo en disciplinas como karate, judo, atletismo 
y básquetbol, consolidándose como una de las potencias 
emergentes del deporte nacional. 
 
El evento, desarrollado en Lima del 21 de septiembre al 
4 de octubre, reunió a más de 2,000 atletas de 21 regiones del país. En el medallero general, Arequipa se coronó 
campeona con 54 medallas, seguida por Piura y La Libertad, mientras que Ayacucho destacó por su desempeño 
integral y espíritu deportivo. La delegación regresó a casa con orgullo, reafirmando el crecimiento del deporte 
regional y el compromiso de sus entrenadores y autoridades por seguir fortaleciendo la preparación de sus 
atletas hacia futuras competencias nacionales e internacionales. 
 
Con esta destacada actuación, Ayacucho reafirma su compromiso con el desarrollo del deporte de base y el talento 
juvenil, proyectando a sus atletas hacia nuevos retos en el camino a Lima 2027. 
 

CUSCO 
 

Cusco brilla en atletismo y conquista el oro en los Juegos Deportivos 
Nacionales IPD 2025 
Cusco obtuvo dos medallas de oro y dos de plata en pruebas de campo de atletismo en 
Lima, consolidando su liderazgo en los Juegos Deportivos Nacionales IPD 2025 
 
El Cusco volvió a lo más alto del podio con un desempeño excepcional en las pruebas de campo del atletismo 
durante los Juegos Deportivos Nacionales IPD 2025, realizados en la ciudad de Lima. Los deportistas cusqueños 
demostraron su talento, disciplina y fortaleza al conquistar dos medallas de oro y dos de plata, dejando en alto 
el nombre de la región imperial en una de las disciplinas más exigentes del certamen. Ricardo Cárdenas Flores 
se llevó el oro en lanzamiento de martillo, mientras que Camila Flores Sani hizo lo propio en el lanzamiento de 
jabalina damas, confirmando el gran nivel técnico y competitivo de los atletas del sur. 
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La emoción también estuvo presente con las preseas de 
plata alcanzadas por Jhanet Turpo Quiñones en 
lanzamiento de martillo damas y Appril Alonzo 
Barazorda en lanzamiento de disco damas. Estos logros 
reflejan el trabajo conjunto de los deportistas, sus 
familias y del entrenador Prof. Henry Arias Castillo, 
quien acompañó a la delegación durante la 
competencia. El Consejo Regional del Deporte IPD 
Cusco felicitó a los atletas por su compromiso y 
resultados, reafirmando que el esfuerzo, la constancia y 
la pasión continúan haciendo del Cusco una cuna de 
campeones nacionales. 
 

El éxito de los atletas cusqueños demuestra que el esfuerzo y la perseverancia siguen forjando el legado deportivo 
de la región imperial. 
 

Cusco destaca en karate con medalla de oro y bronce en los Juegos 
Deportivos Nacionales IPD 2025 
Cusco se consolida como potencia en artes marciales con un oro, un bronce y un cuarto 
lugar en los Juegos Deportivos Nacionales IPD 2025 
 
El karate cusqueño volvió a destacar a nivel nacional tras una brillante participación en los Juegos Deportivos 
Nacionales IPD 2025, desarrollados en la ciudad de Lima. En una competencia marcada por el alto nivel técnico 
y la presencia de delegaciones de todo el país, los representantes del Consejo Regional del Deporte IPD Cusco 
demostraron disciplina, estrategia y garra en cada combate. Cristian Cela se consagró campeón nacional, 
conquistando la medalla de oro en la categoría masculina, mientras que Cielo Chipana obtuvo la medalla de 
bronce en la rama femenina. Por su parte, Leonardo Caparó alcanzó un meritorio cuarto puesto, consolidando 
el excelente desempeño del equipo cusqueño. 
 
El éxito alcanzado en esta edición de los Juegos refleja 
el trabajo constante de los deportistas, el compromiso 
de sus entrenadores y el acompañamiento del Consejo 
Regional del Deporte, que promueve espacios de 
formación y competencia para fortalecer el desarrollo 
del karate en la región sur. Los logros obtenidos por 
Cristian, Cielo y Leonardo son motivo de orgullo para 
el Cusco y un ejemplo inspirador para las nuevas 
generaciones. Con su entrega, talento y espíritu 
competitivo, los jóvenes karatecas reafirman que el 
Cusco sigue siendo una tierra de campeones y un 
referente del deporte nacional. 
 
El espíritu y la garra de los karatecas cusqueños siguen fortaleciendo el legado deportivo del sur peruano. 
 

HUANUCO 
 

Huánuco alista su tradicional Torneo “Campeón de Huánuco 2025” 
Más de tres décadas de historia y nuevas generaciones listas para competir por el 
título del “Campeón de Huánuco 2025”. 
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El ajedrez huanuqueño volverá a brillar con la 
realización del tradicional Torneo “Campeón de 
Huánuco 2025”, que se llevará a cabo el miércoles 8 de 
octubre en el auditorio del Colegio de Ingenieros de 
Huánuco, a lo largo de una jornada completa que 
reunirá a los mejores talentos locales. Organizado por la 
Liga Distrital de Ajedrez de Huánuco, el evento contará 
con la participación de deportistas de todas las edades 
en las categorías libre, sub-8, sub-10, sub-12 y sub-14, 
fortaleciendo así el semillero de jóvenes promesas del 
deporte ciencia en la región. 

 
El presidente de la Liga, Jorge Aguirre Guerra, destacó que esta competencia se desarrolla de manera 
ininterrumpida desde 1991, consolidándose como un referente deportivo y cultural de Huánuco. En esta 
edición, los organizadores repartirán más de mil soles en premios para reconocer el esfuerzo y la constancia 
de los ajedrecistas más destacados. Este evento, además de promover la competencia sana, reafirma el 
compromiso de la región con la formación integral de sus deportistas y con la difusión del ajedrez como 
herramienta educativa y de desarrollo intelectual. 
 
Con este tradicional campeonato, Huánuco reafirma su compromiso con la promoción del deporte ciencia y con la 
formación de nuevas generaciones que combinan inteligencia, disciplina y pasión por el ajedrez. 
 

ICA 
 

Ica celebra: Natzumi Aquije campeona de tenis de mesa en los Juegos 
Nacionales IPD 2025 
La joven iqueña brilló en la final con un contundente 3-0 y ratifica el aporte de Ica al 
desarrollo del tenis de mesa nacional. 
 
El tenis de mesa tuvo en Ica a su gran figura de los 
Juegos Deportivos Nacionales IPD 2025, que 
culminaron con éxito el 2 de octubre en el Velódromo 
de la Videna. La iqueña Natzumi Aquije, integrante del 
Programa de Apoyo al Deportista (PAD) del IPD, se 
coronó campeona nacional en la categoría femenina 
tras derrotar con autoridad por 3-0 a Angelina Cutipa 
(Moquegua). Este triunfo confirma el nivel de la joven 
atleta, quien se consolida como una de las principales 
cartas del tenis de mesa peruano rumbo a competencias 
internacionales. El podio lo completó Alessandra Flores 
(Arequipa) con la medalla de bronce. 
 
La rama masculina tuvo dominio arequipeño con el título de Carlos Achata, vencedor por 3-2 en una reñida 
final frente a Víctor Maima, también de Arequipa. El bronce fue para Darwin Vargas (La Libertad). La 
competencia reunió a delegaciones de Ica, La Libertad, Junín, Moquegua, Arequipa, Áncash, Pasco y Tacna, 
reflejando un alto nivel competitivo en cada jornada. Con este logro, Ica se alza como referente nacional en el 
tenis de mesa, reafirmando la importancia del IPD y el PAD en la formación de talentos que representan al Perú 
con orgullo en el más alto nivel. 
 
El triunfo de Natzumi Aquije confirma el crecimiento deportivo de Ica y el impacto del Programa de Apoyo al 
Deportista del IPD. 
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JUNIN 
 

Maratón Meseta del Bombón fue presentada en el Congreso de la República 
 
La tradicional competencia entre Junín y Pasco celebra su cuadragésima segunda 
edición, reafirmando su legado como la maratón más alta del mundo. 
 

La explanada del Congreso de la República fue escenario 
de la presentación oficial de la 42.ª Maratón Meseta del 
Bombón, considerada la más alta del planeta por 
desarrollarse a más de 4,300 m s. n. m. Autoridades de 
Pasco y Junín, congresistas y atletas participaron en el 
lanzamiento de esta competencia que se correrá el 
domingo 26 de octubre, desde Carhuamayo (Junín) 
hasta el Estadio Daniel Alcides Carrión de Cerro de 
Pasco, recorriendo seis distritos andinos en una ruta de 
gran exigencia física y valor simbólico para el país. 
 
Este año, la maratón repartirá S/ 200,000 en premios, 
con S/ 37,500 para los ganadores de las categorías élite 
masculina y femenina. También contará con pruebas 
para máster, juveniles, infantiles y atletas con 
discapacidad, reforzando su carácter inclusivo. Las 
inscripciones se encuentran abiertas en modalidad 
presencial y virtual a través de las redes oficiales de la 

Municipalidad Provincial de Pasco. Con esta edición, la Maratón Meseta del Bombón reafirma su posición como 
una de las competencias más emblemáticas del calendario deportivo nacional, símbolo de resistencia, identidad 
y orgullo del centro del Perú. 
 
En los más de 4,000 metros de altitud de la meseta andina, cada zancada se convierte en un acto de coraje y orgullo 
nacional, recordando que el Perú también se escribe con esfuerzo y resistencia. 
 

LA LIBERTAD 
 

La Libertad campeonó invicta en el fútbol de los Juegos Nacionales IPD 2025 
Con una campaña perfecta y un fútbol de alto nivel, La Libertad se consagró campeona 
invicta al vencer 2-0 a Arequipa en la final disputada en San Miguel. 
 
Fueron una máquina. El equipo de La Libertad confirmó 
su supremacía en el fútbol de los Juegos Deportivos 
Nacionales IPD 2025, al consagrarse campeón invicto 
tras vencer por 2-0 a Arequipa en la gran final disputada 
en el Estadio Adelfo Magallanes de San Miguel. Con 
goles de Enzo Olivares (14’) y Anderson Sánchez (51’), 
el cuadro norteño selló una campaña perfecta, 
mostrando jerarquía, orden y una ofensiva demoledora 
que arrasó con sus rivales durante todo el torneo. 
 
En la fase de grupos, La Libertad mostró su poder 
goleador al superar 6-2 a Junín, 9-0 a Pasco y 5-1 a 
Cajamarca, avanzando como líder del Grupo B. En cuartos de final eliminó a Lima Provincias, y en semifinales 
se impuso con autoridad a San Martín, antes de levantar el trofeo nacional. El tercer lugar fue para San Martín, 
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que venció 3-0 al Callao y completó el podio. La ceremonia de premiación contó con la presencia del exfutbolista 
Waldir Sáenz, figura de la selección peruana y de Alianza Lima, quien entregó las medallas a los campeones. 
Con este título, La Libertad se reafirma como una potencia emergente del fútbol juvenil peruano y ejemplo del 
trabajo formativo que impulsa el Instituto Peruano del Deporte (IPD). 
 
El título de La Libertad refleja el talento, la disciplina y el crecimiento del fútbol regional, que hoy vuelve a brillar 
en los Juegos Nacionales IPD 2025. 
 

LIMA 
 

Lima se quedó con el título del sóftbol en los Juegos Nacionales IPD 2025 
 
Rangers de Jesús María derrotó 2-0 al Lima Sóftbol Club en Villa María del Triunfo y se 
coronó campeón femenino en los Juegos Nacionales IPD 2025. 
 

El Complejo Deportivo Andrés Avelino Cáceres de Villa 
María del Triunfo fue escenario de una jornada vibrante 
bajo un intenso sol, donde el equipo Rangers de Jesús 
María se consagró campeón de sóftbol femenino en los 
Juegos Deportivos Nacionales IPD 2025. En una final 
reñida y con el aliento constante de su hinchada, las 
Rangers derrotaron por 2-0 al Lima Sóftbol Club de San 
Luis, para quedarse con la gloria en una de las cuatro 
disciplinas invitadas al torneo. La figura de la final fue la 
experimentada María Pizarro, integrante de la selección 
mayor, quien brilló con 12 strikeouts que resultaron 
determinantes para asegurar el título. 

 
En el duelo por la medalla de bronce, el equipo de Canto Grande se impuso con autoridad por 10-1 al 
representativo Exhibición U15, conformado por jóvenes promesas de la Federación Peruana de Sóftbol. De esta 
manera, el sóftbol se sumó al tenis de campo, el kickingball y el pickleball como disciplinas invitadas, aportando 
emoción y espectáculo a los Juegos. El Instituto Peruano del Deporte (IPD) resaltó la competitividad mostrada 
y reafirmó su compromiso con la promoción de estas disciplinas emergentes que fortalecen la diversidad 
deportiva del país. 
 
El triunfo de Rangers en Villa María del Triunfo refleja la pasión y el crecimiento del sóftbol en Lima, y confirma 
el compromiso del IPD con el impulso de nuevas disciplinas que enriquecen el deporte nacional. 
 

Melissa Baldera conquista el bronce en el Mundial de Para Atletismo en 
India 
La limeña Melissa Baldera obtuvo la medalla de bronce en los 400 metros T11 del 
Mundial de Para Atletismo Nueva Delhi 2025, dejando en alto el nombre del Perú. 
 
El 30 de septiembre de 2025, desde Lima hacia el mundo, la para atleta Melissa Baldera volvió a emocionar al 
país con una historia de coraje y superación. En el Campeonato Mundial de Para Atletismo Nueva Delhi 2025, 
la velocista limeña, junto a su guía Edert Yllescas, conquistó la medalla de bronce en los 400 metros T11 
(discapacidad visual) con un tiempo de 1:03.84, sumando así la segunda presea del Perú en la competencia. A 
pesar de haber perdido la visión a causa del glaucoma, Melissa demuestra que no existen límites cuando el 
corazón y la determinación guían el camino. Madre, atleta y símbolo de esfuerzo, su historia representa la 
fortaleza de los deportistas peruanos que cada día corren contra las barreras para alcanzar sus sueños. 
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En una jornada memorable, el binomio peruano 
compitió frente a las potencias del continente, subiendo 
al podio mundial junto a Thalita Simplicio da Silva 
(Brasil, oro, 59s76c) y Juliana Moko (Mozambique, 
plata, 1min01s42c). Este logro reafirma el trabajo de la 
Asociación Nacional Paralímpica del Perú, con el apoyo 
del Instituto Peruano del Deporte (IPD), en la formación 
de nuevos talentos y en el impulso del para deporte 
nacional. Desde Lima, Melissa Baldera corre con el 
corazón y demuestra que la verdadera victoria no está 
solo en llegar a la meta, sino en inspirar a todo un país. 
 
Desde Lima para el mundo, Melissa Baldera nos enseña que la vista puede fallar, pero la visión de un sueño jamás 
se pierde. 
 

Lima vibró con el Primer Festival Inter sedes Nacional de Básquet en el 
Estadio Nacional 
Más de 1,500 jóvenes de las Academias IPD se reunieron en el Estadio Nacional en un 
festival que celebró el talento y la integración a través del básquetbol. 
 
El Estadio Nacional fue escenario de fiesta y deporte con la realización del Primer Festival Inter sedes Nacional 
de Básquet del IPD, que reunió a más de 1,500 alumnos de las Academias IPD de distintos distritos de Lima y 
regiones del país. El evento se realizó en el marco de la inauguración de los Juegos Deportivos Nacionales IPD 
2025 y contó con la presencia del presidente del IPD, Federico Tong, quien premió a los campeones de cada 
categoría, junto al director nacional de Recreación y Promoción del Deporte, José Luis Casas. 
 
En un ambiente de integración y sana competencia, jóvenes de Huandoy, Matute, Chacarilla de Otero, Canto 
Grande, Mangomarca, Coliseo Dibós, Carabayllo, Eduardo Dibós y Estadio Nacional demostraron talento y 
disciplina en categorías de damas y varones desde los 6 hasta los 18 años. La jornada concluyó con la entrega 
de copas y medallas a los equipos campeones, entre ellos Coliseo Dibós, Mangomarca, Carabayllo, Chacarilla de 
Otero y Canto Grande, quienes destacaron en distintas divisiones. 

 
Este Festival Inter sedes no solo coronó campeones, 
sino que también reafirmó la importancia de las 
Academias IPD de Lima, que hoy forman parte de una 
red nacional con más de 60 mil beneficiarios, 
promoviendo el deporte gratuito y formativo en niños y 
adolescentes. Con este encuentro, el IPD consolida su 
compromiso de hacer del básquetbol y de otras 
disciplinas un espacio de convivencia, inclusión y 
proyección hacia los futuros seleccionados nacionales. 
 

Con esta fiesta deportiva en el corazón de Lima, el IPD fortalece el básquet formativo y reafirma su compromiso 
de impulsar a las nuevas generaciones hacia las futuras selecciones nacionales. 
 

PIURA 
 

Piura conquista el ajedrez nacional con Garry Hernández en los Juegos IPD 
2025 
El piurano se consagró campeón absoluto en la Videna con 4.5 puntos, dando a su 
región un triunfo histórico en el deporte ciencia 
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El talento piurano brilló en el Polideportivo 2 de la 
Videna IPD, donde se disputó la gran final de ajedrez de 
los Juegos Deportivos Nacionales IPD 2025. Con una 
sólida actuación, Garry Hernández se consagró 
campeón nacional de la categoría masculina al sumar 
4.5 puntos, superando a Leonardo Cahuapaza 
(Arequipa), quien alcanzó 4 puntos en una competencia 
de alto nivel que reunió a 24 participantes. El triunfo de 
Hernández otorga a Piura un lugar de privilegio en el 
medallero y confirma a la región como cuna de jóvenes 
talentos en el deporte ciencia. 

 
En la rama femenina, la victoria fue para Ariana Guadalupe (La Libertad), quien también alcanzó 4.5 puntos en 
cinco rondas disputadas, seguida de Elana Nina con 3.5 puntos en un total de 19 participantes. Con ambos 
resultados, Piura y La Libertad se coronaron campeones de la disciplina en un certamen que reunió a 
representantes de Junín, Áncash, Cusco, Tumbes, Huancavelica, Moquegua, El Callao, Arequipa y Piura. El IPD 
resaltó el éxito de esta competencia y reafirmó su compromiso con el impulso de disciplinas estratégicas como 
el ajedrez, que fortalecen la concentración, la disciplina y el rendimiento académico de los jóvenes. 
 
Con el título de Garry Hernández, Piura se consolida como semillero de talentos en el deporte ciencia y eleva su 
nombre en los Juegos Nacionales IPD 2025. 
 

Piura deslumbra en judo al conquistar 6 oros en los Juegos Nacionales IPD 
2025 
Con seis preseas doradas en la Videna, Piura se coronó como la región más dominante 
del judo en los Juegos Nacionales IPD 2025. 
 
El Polideportivo 3 de la Videna IPD fue escenario de una jornada histórica para el judo peruano, donde Piura 
se consolidó como la región más dominante al conquistar 6 medallas de oro en los Juegos Deportivos Nacionales 
IPD 2025. Entre damas y varones, los judokas piuranos demostraron técnica, entrega y gran nivel competitivo, 
superando a delegaciones de todo el país. En el cuadro general, Arequipa fue la segunda región más destacada 
con 4 oros, incluyendo la victoria de la seleccionada nacional Hilary Lam en la división -63 kg. 
 
La ceremonia de premiación se desarrolló en un ambiente festivo, con la participación de los directores 
nacionales del IPD, José Casas y Roger Príncipe, junto a la medallista panamericana Yuliana Bolívar, quien 
entregó preseas a los nuevos campeones. Entre los títulos obtenidos por Piura sobresalen los de Leticia 
Saavedra (-57 kg), Akisa Castillo (-70 kg), Yeidy Navarro (-81 kg), Angelo Juárez (-90 kg), Sebastián Benites (-
100 kg) y Jhon Collazos (+100 kg), confirmando la supremacía de la región norteña en el tatami. 
 
Con este desempeño, Piura no solo lidera el medallero 
del judo, sino que se erige como referente nacional en 
este deporte, consolidando una generación de atletas 
que ya apunta a competencias internacionales. El 
Instituto Peruano del Deporte (IPD) reafirma su 
compromiso de seguir impulsando estas disciplinas que 
fortalecen el alto rendimiento y generan orgullo en 
todas las regiones del país. 
 
El brillo piurano en el tatami confirma el talento y la 
disciplina de una región que ya marca la pauta en el judo 
nacional. 
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PUNO 
 

Puno en acción en los Juegos Deportivos Nacionales IPD Lima 2025 
La región altiplánica participa en fútbol, voleibol, básquet, ajedrez y karate. 
 

El 30 de septiembre de 2025, con gran entusiasmo y 
orgullo, la región Puno presentó oficialmente a sus 
delegaciones que competirán en los Juegos Deportivos 
Nacionales IPD Lima 2025, cuya inauguración se celebró 
en la capital. La representación puneña participa en las 
disciplinas de fútbol varones, voleibol damas, básquet 
damas y varones, ajedrez, y karate, demostrando el 
esfuerzo de atletas, entrenadores y familias que han 
acompañado de cerca su preparación. 
 
Desde el Consejo Regional del Deporte IPD Puno y la 
comunidad deportiva regional se envió un mensaje de 
aliento a todos los deportistas que defienden los colores 
de Puno en la máxima cita multideportiva nacional. El 

compromiso de padres de familia, entrenadores y delegados ha sido clave en este camino, y su respaldo 
constituye un pilar fundamental para que los jóvenes atletas compitan con disciplina, orgullo y pasión. 
 
La participación de Puno en estas justas nacionales es un testimonio del compromiso de entrenadores, familias y 
jóvenes que construyen día a día el futuro del deporte puneño. 
 

Historia hecha: Robert Apaza Quispe rompe récord sudamericano y nacional 
U18 en atletismo 
 
El joven atleta puneño alcanzó la gloria al registrar 8:20.95 en los 3,000 metros, 
estableciendo un récord sudamericano y nacional U18 que llena de orgullo al Perú. 
 
El atletismo peruano alcanzó un nuevo hito con la extraordinaria actuación de Robert Apaza Quispe, joven 
talento de la región Puno, quien estableció un récord sudamericano y nacional U18 en la exigente prueba de 
3,000 metros con un tiempo o�icial de 8:20.95. Este logro coloca a Robert entre los mejores fondistas juveniles 
del continente y con�irma que el esfuerzo, la disciplina y la preparación constante pueden convertir a un atleta 
regional en referente internacional. Su desempeño no 
solo enaltece el nombre de Puno, sino que también 
impulsa al Perú a ser protagonista en el panorama 
atlético sudamericano. 
 
Desde el Consejo Regional del Deporte IPD Puno se 
extendieron las felicitaciones al joven corredor, 
destacando su capacidad de romper barreras y 
convertirse en ejemplo de superación para toda la 
juventud. “Eres un orgullo para Puno y para el deporte 
peruano”, fue el mensaje institucional, acompañado del 
reconocimiento al trabajo de entrenadores, delegados y 
familias que respaldan cada paso de su carrera. Con este 
récord histórico, Robert Apaza Quispe no solo inspira a 
nuevas generaciones de atletas puneños, sino que 
también proyecta al Perú hacia futuros logros en 
competencias internacionales. 
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El récord de Robert Apaza es más que una marca: es un símbolo del esfuerzo, la constancia y el poder 
transformador del deporte. 
 

TACNA 
 

IPD organiza conferencia en Tacna sobre SISDEN y RENADE para fortalecer 
la gestión deportiva 
El evento se realizará el 16 de octubre en el Complejo Deportivo Los Granados y 
contará con la participación de especialistas que orientarán a dirigentes, 
entrenadores y gestores deportivos de la región 
 

El Instituto Peruano del Deporte (IPD) anunció la 
realización de la conferencia “SISDEN y RENADE: 
Herramientas para el Deporte Nacional”, dirigida a 
agentes deportivos de la región Tacna, el próximo jueves 
16 de octubre, de 6:30 p.m. a 9:00 p.m., en el Auditorio 
del Complejo Deportivo Los Granados. Este espacio 
busca brindar información clara y práctica sobre los 
alcances del Sistema Deportivo Nacional (SISDEN) y del 
Registro Nacional del Deporte (RENADE), dos 
instrumentos claves que fortalecen la plani�icación, 
formalización y desarrollo del deporte en todo el paı́s. 
La conferencia se enmarca dentro de los esfuerzos del 
IPD por descentralizar la gestión deportiva y llevar a las 
regiones mayores oportunidades de capacitación y 

actualización para dirigentes, entrenadores, gestores y lı́deres comunitarios. 
 
La jornada contará con la participación de la Dra. Martha Pamela Bellido Moreno y la Dra. Mayra Belén Arévalo 
Campos, especialistas reconocidas en el ámbito de la gestión deportiva, quienes expondrán los bene�icios de 
estas herramientas y resolverán dudas de los asistentes. El objetivo es que los actores del deporte en Tacna 
comprendan la importancia de registrarse en el RENADE y de conocer los lineamientos del SISDEN, 
garantizando una mejor articulación con las polıt́icas nacionales. Con iniciativas como esta, el IPD rea�irma su 
compromiso de construir un deporte más organizado, inclusivo y profesional, promoviendo que las regiones 
también sean protagonistas del desarrollo deportivo en el Perú. 
 
Con esta conferencia, el IPD rati�ica su compromiso de descentralizar la capacitación y de brindar a todas las 
regiones del país herramientas modernas para consolidar un deporte más organizado, inclusivo y profesional. 
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